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Hacia la plena igualdad 
 

El día internacional de la Mujer es la expresión de un clamor popular que, con el paso de 

los años, se intensifica y crece, haciéndose eco de las grandes reivindicaciones históricas 

del feminismo en torno a la igualdad, como pilar para la materialización efectiva de los 

derechos humanos y la dignidad de todas las personas. 

En las últimas décadas, hemos conseguido grandes avances sociales, económicos y 5 
políticos, si bien, todavía, de manera intolerable, los desequilibrios en detrimento de las 

mujeres continúan presentes en múltiples esferas de la vida. Estos se manifiestan a través 

de la brecha salarial, con una alarmante infrarrepresentación femenina en los órganos de 

dirección y consejos de administración y con una política de conciliación alejada del 

necesario principio de corresponsabilidad que lo tiene que presidir. 10 
Tenemos que repensar como sociedad de qué manera podemos involucrar a los hombres 

y, en particular, a los más jóvenes, en una mayor sensibilización en el feminismo. No es 

una cuestión de género, es una cuestión de derechos. Ellos se tienen que convertir en 

agentes transformadores replanteando el reparto de los espacios, los tiempos, las 

responsabilidades y el poder. Su complicidad es fundamental para que las mujeres 15 
podamos desarrollarnos y progresar en igualdad. 

Hace tiempo que las voces del feminismo resuenan con fuerza en las calles, en las 

universidades, en los centros culturales, en los parlamentos. La igualdad de géneros no 

busca la obtención de ninguna prerrogativa, sino el reconocimiento de la dignidad como 

condición inherente de todas las personas. Como decía Mary Wollstonecraft: “No deseo 20 
que las mujeres tengan más poder que los hombres, sino más poder sobre ellas mismas”. 

Hagamos que eso sea realidad. 

 

La Vanguardia, 8 de marzo de 2024 

 


