
 
 
Problemática :   
 

¿Puede una mujer sentirse extraña en su propio país? 
 

 Page web de la séquence :  
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Cuando vivía al margen de la política 
intérêt du document  
Ce discours historique, quoique coupé, permet aux élèves 
d’entrer dans le vif de notre thématique par la Loi tout en 
respectant une certaine chronologie des évènements. 
Anticipation 
Nous proposons ici de commencer la séance par la couverture 
du roman graphique Una mujer-un voto. Les élèves pourront 
commenter de la manière suivante. 

”La portada del libro representa a muchas mujeres que 
esperan para votar.” 

”Se sienten nerviosas/impacientes/orgullosas  porque …. es 
la primera vez que votan ya que antes no podían votar y se 
sentían al margen de la sociedad… como si fueran extranjeras....” 
 
Consignes/Pistes d’exploitation  
Première lecture : le texte peut être lu à voix haute sans le titre 
par l’enseignant/e qui demandera à  l’issue de la lecture de quel 
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CE 
 
 
 
 
 

 
 
Introduction/révision de 
l’imparfait 
Verbes en AR/ER/IR 
verbe ser 
 
Expression des sentiments: 
sentirse/Estar + adjectif 
 
Révision des numéraux pour 
exprimer la date (années) 
 
Como si + subjonctif imparfait 
(lexicalisé) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Mon-oral.net 

📔Apprendre les phrases 
de la trace écrite. 
 
Compléter la carte 
d’Europe avec les dates 
d’accès au droit de vote 
des femmes.  
 
🗣Je lis à voix haute le 
discours de façon 
expressive et l’enregistre 
sur le site 
https://www.mon-oral.net/ 
Un modèle est proposé 
afin de s’entraîner. 
 
 
 
 
 

https://www.mon-oral.net/


type de document il s’agit. Une fois le mot “discurso” envisagé, la 
question logique est de qui est ce discours. Les préjugés des 
élèves et le “diputado” pour certaines et certains les fera 
pencher pour un homme. Proposer une photo de Clara 
Campoamor viendra donner la réponse. 
Un repérage du lexique politique est alors envisageable une fois 
le document distribué et la mise en contexte de ce discours 
faite.. 
 
La deuxième lecture peut être faite à présent pour une série de 
repérages.. 
L’enseignant proposera par exemple l’amorce “Según Clara 
Campoamor, las mujeres podían votar porque…”. Ce travail de 
repérage mènera les élèves à la création de phrase telles que: 

”Según Clara Campoamor, las mujeres podían votar porque 
representaban una fuerza nueva y tenían el deseo de ayudar a 
la República…” 
Pour conclure, l'enseignante demandera aux élèves leurs avis 
sur la personnalité de Clara Campoamor. 

”Para mí, Clara Campoamor era una mujer valiente,feminista, 
atrevida… porque…” 
Enfin, une lecture expressive du discours peut être proposée à 
plusieurs élèves et corrigée par l’enseignant/e afin de préparer 
la classe à l’évaluation de lecture expressive du discours hors la 
classe. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EOC 

 
Repaso 
Primer voto en España, 
1933 
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Cuando no se la nombra  
Intérêt du document  
Cette vignette humoristique permet en quelques mots simples 
d’entrer dans le sujet, en abordant la question du langage qui 
malgré des efforts récents reste un vecteur d'inégalité et exclut 
les femmes dans de nombreuses situations. 
Consignes/Pistes d’exploitation  
Après avoir clarifié la situation d’énonciation, il est possible 
d’entrer dans le document par des sentiments de chacun et 
chacune. 

”Los alumnos están contentos porque salen a recreo…. ” 

”En cambio, las alumnos están furiosas porque no pueden 
salir a recreo.” 
Les élèves, guidés par leur enseignant/e vont alors deviner ce 
qu’aurait dû dire leur professeure.  

”La profesora no dice chicos y chicos sino solo chicos.” 
Une fois éclaircie la situation, il sera facile de demander aux 
élèves comment se sentent les élèves filles :  

”Las alumnas se sienten al margen de la clase…..como si no 
existieran.” 
 
Par la suite, il est demandé aux élèves de lire diverses 
affirmations. Il s’agit d’une compilation de phrases trouvées 
dans la presse. et de cocher si ces phrases sont “inclusives” ou 
“exclusives”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

CE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EE 

 
 
 
Utilisation du connecteur  
No …sino 
 
Révision de l’accord des noms 
et adjectifs 
 
 
“Debería” , “podría” lexicalisés 
 
Como si + subjonctif imparfait 
(lexicalisé) 

  
 
 
📔Apprendre la trace 
écrite. 
 
Reformuler les trois 
messages publicitaires et 
titres de presse proposés 
pour préparer l’évaluation 
d’expression écrite. 
 
Repaso 
Une autre vignette dans 
un autre contexte peut 
être proposée : 
“Investigadoras furiosas” 

 



La mise en commun peut être l’occasion de réutiliser la phrase 
avec no … sino en rétablissant l’équité lorsque cela est 
nécessaire.  

”El/la periodista no escribe … sino solo…”. 
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Cuando sufre discriminación interseccional 
Intérêt du document 
Les documents de cette séance ont pour intérêt de recentrer la 
problématique sur le continent américain en raison du 
document choisi pour l’évaluation de compréhension écrite. 
Articulé l’un après l’autre, ils permettent aux élèves de 
comprendre que les femmes indigènes se sentent à la marge de 
la société alors qu’elles se sentent aussi mexicaines. 
Anticipation 
Cette affiche de campagne de sensibilisation permet de 
montrer l’appartenance des femmes indigènes à l’identité du 
Mexique. Faire un zoom sur la femme et son enfant dans un 
premier temps permet d’accéder plus facilement au sens. 

”Es una mujer indígena porque lleva una falda larga con 
dibujos de flores.” 

”Abraza México, lo que significa que ama su país .” 

“Se siente feliz porque ama su país, se siente mexicana.” 
 
Consignes/Pistes d’exploitation  
L’introduction de cette campagne vidéo permet aux élèves de 
comprendre l’importante discrimination envers les peuples 
indigènes, et les femmes en particulier. Les vêtements de la 
femme qui parle font échos à ceux décrits dans l’anticipation et 
permettent d’identifier rapidement ses origines. 
Premier visionnage  
L’enseignant/e peut reprendre la phrase laissée au tableau en 
forme de question : “¿Se siente feliz esta mujer? 

”No se siente feliz sino furiosa porque sufre actos 
discriminatorios….”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 EO 
 
 
 

CO 

 
Expression des sentiments 
sentirse, estar+ adjectif 
 
Utilisation du connecteur  
No …sino 
 
Como si + subjonctif imparfait 
(lexicalisé) 
 
Les quantificateurs et leur 
accord: 
poco, mucho, demasiado (a, 
os, as) 

 📔Apprendre la trace 
écrite. 
 
Reformuler les 
phrases à caractère 
discriminatoires 
envers les peuples 
indigènes. 
 
 
 
Repaso 
Condiciones en 
México, 2022 
 

 
 
En 2022, 
demasiadas/muchas 
mujeres, indígenas + 
imparfait 



”Se siente al margen de la sociedad porque….” 
Deuxième visionnage 
L’enseignant/e portera alors l’attention des élèves sur les 
causes de cette discrimination. 

”Las mujeres indígenas sufren actos discriminatorios por su 
vestimenta, su lengua y su cultura”. 
Lien entre les deux documents 
L’enseignant/e pourra ensuite repartir d’une autre phrase 
écrite au tableau pendant l’anticipation “¿Aman su país estas 
mujeres?” pour donner lieu par exemple à des phrases du type: 

”Aunque aman su país, estas mujeres indígenas se sienten al 
margen de la sociedad porque sufren actos discriminatorios 
por su vestimenta, su lengua y su cultura”. 

”Se las considera como si fueran extranjeras.” 
Conclusion 
Pour conclure sur une idée positive d’ouverture, l’enseignant/e 
peut projeter la campagne dans son ensemble et demander 
alors aux élèves son objectif. 

”Esta campana promueve la igualdad entre las mujeres y los 
hombres, las que no se sienten ni hombres ni mujeres, las 
personas blancas, negro/os e indígenas… “ 
  

https://x.com/SEPICDMX/status/1866984866690261324 
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La document de la reprise proposée peut servir à la 
réactivation de l’imparfait et être approfondi grâce à l’activité 
suivante: 
 
Entraînement à l'expression écrite: 
¿Cómo eran las condiciones de vida de las mujeres en 2021 y 
2022? 
“En 2022, muchas mujeres, demasiadas mujeres….” 

EE Réactivation de l’imparfait 
Verbes en AR/ER/IR 
verbe ser 
 
Réactivation quantificateurs 
et leur accord: 
poco, mucho, demasiado (a, 
os, as) 
 

  

 

 

 
 

 
 

 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Projet final 

 
Préparation d’affiches rappelant la pleine citoyenneté des femmes pour la manifestation du 8 mars. 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Évaluations  

EE intermédiaire  → Reformuler des phrases afin de proposer une alternative inclusive 
CE →Discours de Claudia Sheinbaum 
EE fin de séquence → Contéstale a la profesora para transformar su manera de hablar y de 
pensar. 

 
 
 
 
 



Activités 
langagières 

Niveau de 
compétence 

ciblé 

Descripteurs retenus 
 

CE A2+ Je peux repérer et comprendre des informations principales relevant de situations prévisibles dans un discours par 
exemple. 
Je peux comprendre des textes rédigés dans un langage simple, qui décrivent des gens, des lieux, la vie et la culture 
quotidienne. 

EE A2+ Je peux recopier des textes courts en utilisant l’écriture inclusive. 
Je peux varier des éléments à partir d’un modèle. 
Je peux expliquer pourquoi une chose me plaît ou me déplaît en utilisant les traces écrites de mon cahier.  

EOC A2 Je peux lire un texte bref et répété et le prononcer de manière expressive. 

 CO A2+ Je peux relever et comprendre les informations principales dans une vidéo publiée sur les réseaux sociaux.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 


